
スポーツエールカンパニーシンポジウム

日時：2020年3月6日（金）13:30～16:00（開場13:00～）
会場：国立オリンピック記念青少年総合センター カルチャー棟 小ホール

〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3番1号
https://nyc.niye.go.jp/train/

定員：300名＜申込先着順＞ ※定員に余裕がある場合は、当日参加も可能です

参加費無料

開催趣旨

スポーツ庁では、運動不足を感じつつもなかなか実践できていない人が多い「働き盛り世代」のスポー
ツの実施を促進し、スポーツに対する社会的機運の醸成を図ることを目的として、従業員の健康増進の
ためにスポーツの実施に向けた積極的な取組を行っている企業を「スポーツエールカンパニー」（英語
名称：Sports Yell Company）として認定しています。令和元年度には533社が、「スポーツエール
カンパニー」として認定されました。

今回、企業における従業員のスポーツ実施への取組効果や、具体的な取組事例をご紹介するためのシン
ポジウムを開催いたします。従業員の健康や運動習慣づくりなどにご関心のある企業、団体の皆様には、
奮ってご参加くださいますようお願いいたします。

プログラム紹介

主催:スポーツ庁
※本シンポジウムは2019年度「スポーツ人口拡大に向けた官民連携プロジェクト・ビジネスパーソン
向け国民運動（スポーツ推進企業の認定等による普及啓発事業）」の一環として実施するものです。

第1部 開会・基調講演
13:30~ 主催者挨拶

施策説明「2020年東京大会を契機としたSport in Lifeの推進」
スポーツ庁健康スポーツ課長 安達 栄

13:40~   施策説明 「健康づくりのための身体活動・運動分野の取組（仮）」
厚生労働省健康局健康課 課長補佐 金子 堅太郎 氏

13:50~ 基調講演「企業がスポーツ推進に取組むことで得られるメリット（仮）」
立教大学コミュニティ福祉学部教授 松尾 哲矢 氏

14:20~ 情報提供「スポーツエールカンパニーの取組効果分析」
株式会社日本総合研究所

第2部 スポーツエールカンパニー認定企業の取組事例のご紹介
14:45~ 取組紹介「企業としての取組の狙いと成果」

・東海東京フィナンシャル・ホールディングス株式会社
・ブリヂストンスポーツ株式会社
・株式会社高知銀行

15:30~ スポーツエールカンパニー認定委員会委員による講評
順天堂大学スポーツ健康科学部スポーツマネジメント学科先任准教授 水野 基樹 氏
健康経営会議実行委員会事務局長（株式会社ルネサンス健康経営推進部次長） 樋口 毅 氏

15:50~ 閉会の挨拶 スポーツ庁健康スポーツ課

～スポーツによる企業活力の向上を考える～



講師

会場アクセス

申込方法・
問合せ先

【申込方法】※事前申込みが必要です。定員になり次第、締め切ります。
参加希望者は2月28日（金）17:00までに、下記ホームページよりお申込みください。
申込みホームページ https://www.jri.co.jp/seminar/200306_520/detail/

【問合せ先】
株式会社日本総合研究所 リサーチ・コンサルティング部門 春山、高橋
TEL：03-6833-5358（平日9:00～17:30）

松尾 哲矢 氏 立教大学コミュニティ福祉学部教授
／スポーツエールカンパニー認定委員会委員

樋口 毅 氏 健康経営会議実行委員会事務局長
／株式会社ルネサンス健康経営推進部次長
／スポーツエールカンパニー認定委員会委員

● 電車でお越しの場合
小田急線 参宮橋駅 徒歩約7分
千代田線 代々木公園駅（代々木公園方面4番出口）徒歩約10分

● バスでお越しの場合
新宿駅西口（16番）より 代々木5丁目下車
渋谷駅西口（40番）より 代々木5丁目下車

博士（教育学）（九州大学）。専門分野はスポーツ社会学。スポーツ庁「スポーツ研
究イノベーション拠点形成プロジェクト（SRIP）に関するフォローアップ評価委員
会」委員、東京都スポーツ振興審議会会長、日本スポーツ協会指導者育成委員会委員
（事業推進プロジェクト座長、公認スポーツ指導者制度検討プロジェクト座長）、同
国際交流専門委員会委員、日本レクリエーション協会理事、日本体育学会代議員、日
本スポーツ産業学会理事、日本スポーツ社会学会編集委員会委員等を務める。

健康経営銘柄選定や健康経営優良法人認定企業のコンサルティングとともに、全国で
の健康経営会議の開催を通じて普及・啓発に取り組む。また、企画立案から現場での
講演実践まで、現在までに200社を超える企業の健康づくりを支援。

基調講演

「企業がスポーツ推進に取組むことで得られるメリット（仮）」

講評

水野 基樹 氏 順天堂大学スポーツ健康科学部スポーツマネジメント学科先任准教授
／スポーツエールカンパニー認定委員会委員

博士（スポーツ健康科学）（順天堂大学）。専門分野は、経営組織論、組織開発論。
公益財団法人大原記念労働科学研究所のコラボレートリサーチャー（兼特別研究
員）、日本予防医学協会、東京都看護協会、日本ダイバーショナルセラピー協会、東
京都や千葉県などの体育協会で研修講師を多く務める。

講評


