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7～9月期ＧＤＰ予測
― ６期ぶりのマイナス成長、主因は財輸出と住宅投資の減少 ―
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（１）７～９月期の実質ＧＤＰは前期比年率▲2.7％（前期比▲0.7％）と、６四半期ぶりのマイナス
成長を予想（図表１）。米国向けを中心に財輸出が減少したほか、法改正を見越した駆け込み
需要の反動で住宅投資が大きく減少し、成長率を下押しする見込み。

①個人消費（前期比年率＋0.5％、前期比＋0.1％）
６四半期連続の増加。食料品価格を中心とした物価高を背景に非耐久財が弱含んだ一方、
宿泊・飲食を中心にサービス消費は堅調に推移。

②住宅投資（前期比年率▲26.2％、前期比▲7.3％）
３四半期ぶりの減少。４月以降に着工される建築物に関して省エネ基準の適用義務化など
を含む法改正が行われたことで、住宅着工は３月に駆け込みで急増した後、４月以降に大
幅減少。この着工の減少が、７～９月期のＧＤＰの住宅投資（進捗ベースで計上）に反映。

③設備投資（前期比年率▲3.0％、前期比▲0.8％）
４四半期ぶりの減少。人手不足やＤＸ化などの中長期的な課題の解決に向けてソフトウェ
ア投資は引き続き高水準で推移するものの、輸出企業を中心とした企業収益の減少などが
反映され、機械投資は減少。

④外需（前期比年率寄与度▲1.4％、前期比寄与度▲0.3％）
輸出は前期比年率▲9.4％と、米関税の影響が顕在化して大幅に減少。７月末に妥結した日
米関税交渉を受けて、企業は関税コストを販売価格に転嫁し始めているとみられ、数量
ベースでも財輸出が減少（図表２）。輸入も減少（同▲3.2％）したものの、輸出の減少幅
には及ばず、外需はマイナス寄与に転化。

（２）10～12月期の実質ＧＤＰ成長率は小幅ながらプラスに転じると予想。世界景気の減速が外需の
重石となるものの、内需が景気を下支えする見込み。ソフトウェア投資を中心に企業の設備投
資意欲は旺盛であるほか、インフレ率の低下を受けた家計の購買力改善が消費の追い風に。
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（図表２）対米輸出金額の要因分解（前年比）
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（注１）家計部門＝民間最終消費支出＋民間住宅。
（注２）企業部門＝民間企業設備＋民間在庫変動。

（注３）官公需＝政府最終消費支出＋公的固定資本形成＋公的在庫
変動。

（注４）外需＝輸出－輸入。

（図表１）実質ＧＤＰ成長率（前期比年率）
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ＧＤＰ統計予測表（2025年10月31日時点の公表系列をもとに作成） （株）日本総合研究所 調査部

■ 前期比 （％、十億円）

実質ＧＤＰ 名目ＧＤＰ ﾃﾞﾌﾚｰﾀｰ

内需 外需

民需 官公需

個人消費 住宅投資 設備投資 民間在庫 政府消費 公共投資 公的在庫 輸出 輸入
2024/ 4 ～ 6 0.5 0.9 0.8 0.8 1.6 1.6 ▲ 688.8 1.3 1.0 2.6 9.9 ▲ 2099.8 1.1 3.1 2.0 1.5

7 ～ 9 0.6 0.7 0.9 0.7 0.8 ▲ 0.1 1606.4 0.1 0.0 0.1 22.7 ▲ 755.1 1.3 2.0 0.9 0.3
10 ～ 12 0.5 ▲ 0.2 ▲ 0.3 0.1 ▲ 0.1 0.6 ▲ 1945.5 ▲ 0.0 0.2 ▲ 0.8 ▲ 124.5 3847.5 1.9 ▲ 1.5 1.2 0.7

2025/ 1 ～ 3 0.1 0.7 1.1 0.0 1.3 0.7 3429.4 ▲ 0.3 ▲ 0.5 0.2 134.4 ▲ 3539.6 ▲ 0.3 2.9 0.9 0.8
4 ～ 6 0.5 0.2 0.4 0.4 0.5 0.6 ▲ 195.5 ▲ 0.2 0.0 ▲ 0.6 ▲ 165.3 1544.8 2.0 0.6 1.6 1.1
7 ～ 9 ▲ 0.7 ▲ 0.3 ▲ 0.5 0.1 ▲ 7.3 ▲ 0.8 ▲ 380.6 0.1 0.1 ▲ 0.0 135.9 ▲ 1921.4 ▲ 2.4 ▲ 0.8 0.1 0.7

■ 前期比年率 （％、十億円）

2024/ 4 ～ 6 1.9 3.8 3.3 3.1 6.6 6.6 － 5.1 3.9 10.6 － － 4.5 13.0 8.1 6.0
7 ～ 9 2.3 2.8 3.8 2.8 3.1 ▲ 0.2 － 0.3 0.2 0.4 － － 5.2 8.1 3.7 1.3

10 ～ 12 2.1 ▲ 0.9 ▲ 1.1 0.4 ▲ 0.5 2.2 － ▲ 0.1 1.0 ▲ 3.2 － － 7.8 ▲ 5.9 5.0 2.9
2025/ 1 ～ 3 0.3 2.9 4.4 0.1 5.1 2.9 － ▲ 1.1 ▲ 2.0 0.9 － － ▲ 1.2 12.0 3.6 3.3

4 ～ 6 2.2 1.0 1.6 1.6 2.0 2.6 － ▲ 0.8 0.1 ▲ 2.2 － － 8.0 2.5 6.6 4.3
7 ～ 9 ▲ 2.7 ▲ 1.3 ▲ 2.0 0.5 ▲ 26.2 ▲ 3.0 － 0.5 0.2 ▲ 0.1 － － ▲ 9.4 ▲ 3.2 0.3 3.0

■ 前年同期比 （％、十億円）

2024/ 4 ～ 6 ▲ 0.7 ▲ 0.1 ▲ 0.6 ▲ 0.5 ▲ 2.8 2.1 ▲ 476.6 1.2 1.6 ▲ 0.6 ▲ 15.3 ▲ 564.4 1.1 3.3 2.4 3.1
7 ～ 9 0.8 1.5 1.5 0.9 ▲ 1.3 2.4 409.3 1.3 1.2 1.1 10.7 ▲ 812.0 1.5 4.6 3.2 2.4

10 ～ 12 1.2 1.0 0.9 1.0 ▲ 0.9 1.0 ▲ 41.3 1.3 1.7 0.3 ▲ 32.3 275.6 0.5 ▲ 0.4 4.1 2.9
2025/ 1 ～ 3 1.7 2.2 2.6 1.6 3.5 2.8 660.0 1.0 0.7 2.0 15.3 ▲ 669.1 3.9 6.5 5.1 3.3

4 ～ 6 1.7 1.5 2.1 1.1 2.5 1.9 749.1 ▲ 0.4 ▲ 0.2 ▲ 0.7 ▲ 37.6 287.5 4.9 3.9 4.7 3.0
7 ～ 9 0.4 0.3 0.6 0.6 ▲ 5.8 1.2 181.4 ▲ 0.4 ▲ 0.2 ▲ 1.2 ▲ 2.0 77.8 1.2 0.9 3.8 3.4

■ 前期比・寄与度 （％、％ポイント）

2024/ 4 ～ 6 0.5 0.9 0.6 0.4 0.1 0.3 ▲ 0.1 0.3 0.2 0.1 0.0 ▲ 0.5 0.2 ▲ 0.7 － －
7 ～ 9 0.6 0.8 0.7 0.4 0.0 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 ▲ 0.2 0.3 ▲ 0.5 － －

10 ～ 12 0.5 ▲ 0.3 ▲ 0.3 0.0 0.0 0.1 ▲ 0.4 0.0 0.1 0.0 0.0 0.8 0.4 0.4 － －
2025/ 1 ～ 3 0.1 0.8 0.9 0.0 0.0 0.1 0.7 ▲ 0.1 ▲ 0.1 0.0 0.0 ▲ 0.8 ▲ 0.1 ▲ 0.7 － －

4 ～ 6 0.5 0.2 0.3 0.2 0.0 0.1 0.0 ▲ 0.1 0.0 0.0 0.0 0.3 0.5 ▲ 0.2 － －
7 ～ 9 ▲ 0.7 ▲ 0.3 ▲ 0.4 0.1 ▲ 0.2 ▲ 0.1 ▲ 0.1 0.0 0.0 ▲ 0.0 0.0 ▲ 0.3 ▲ 0.5 0.2 － －

■ 前期比年率・寄与度 （％、％ポイント）

2024/ 4 ～ 6 1.9 3.8 2.4 1.7 0.2 1.1 ▲ 0.6 1.3 0.8 0.5 0.0 ▲ 1.9 1.0 ▲ 2.9 － －
7 ～ 9 2.3 3.0 2.9 1.6 0.1 0.0 1.3 0.1 0.0 0.0 0.0 ▲ 0.8 1.1 ▲ 1.9 － －

10 ～ 12 2.1 ▲ 1.1 ▲ 1.0 0.2 0.0 0.4 ▲ 1.6 ▲ 0.1 0.2 ▲ 0.2 ▲ 0.1 3.2 1.7 1.5 － －
2025/ 1 ～ 3 0.3 3.3 3.5 0.1 0.2 0.5 2.8 ▲ 0.2 ▲ 0.4 0.0 0.1 ▲ 3.0 ▲ 0.3 ▲ 2.7 － －

4 ～ 6 2.2 0.9 1.2 0.9 0.1 0.5 ▲ 0.2 ▲ 0.3 0.0 ▲ 0.1 ▲ 0.2 1.2 1.8 ▲ 0.6 － －
7 ～ 9 ▲ 2.7 ▲ 1.3 ▲ 1.5 0.3 ▲ 0.9 ▲ 0.5 ▲ 0.3 0.1 0.0 ▲ 0.0 0.1 ▲ 1.4 ▲ 2.1 0.7 － －

■ 前年同期比・寄与度 （％、％ポイント）

2024/ 4 ～ 6 ▲ 0.7 ▲ 0.2 ▲ 0.5 ▲ 0.3 ▲ 0.1 0.3 ▲ 0.4 0.3 0.3 0.0 0.0 ▲ 0.5 0.2 ▲ 0.8 － －
7 ～ 9 0.8 1.5 1.2 0.5 ▲ 0.1 0.4 0.3 0.3 0.3 0.1 0.0 ▲ 0.7 0.3 ▲ 1.1 － －

10 ～ 12 1.2 1.0 0.6 0.5 0.0 0.2 0.0 0.3 0.3 0.0 0.0 0.2 0.1 0.1 － －
2025/ 1 ～ 3 1.7 2.3 2.1 0.8 0.1 0.5 0.5 0.3 0.2 0.1 0.0 ▲ 0.6 0.9 ▲ 1.5 － －

4 ～ 6 1.7 1.5 1.7 0.6 0.1 0.3 0.6 ▲ 0.1 0.0 0.0 0.0 0.2 1.1 ▲ 0.9 － －
7 ～ 9 0.4 0.3 0.4 0.3 ▲ 0.2 0.2 0.1 ▲ 0.1 ▲ 0.0 ▲ 0.1 ▲ 0.0 0.1 0.2 ▲ 0.2 － －

（注１）民間在庫、公的在庫、外需の前期比、前年同期比はそれぞれ前期差、前年同期差。

（注２）実績値は、基礎統計の追加、季節調整のかけ直しなどの要因により、内閣府公表の数値とは異なっている可能性もある。


