
重点取組領域 実施事項 参加人数

啓発・教育

情報提供

セルフケア研修（新規入社者向け） 約200名

健康セミナー（睡眠、女性の健康、がん） 約430名

行動促進プログラム 各種チャレンジキャンペーン（禁煙、ウォーキング、生活習慣改善） ー

１on１ミーティング

ラインケア研修

1on1ミーティング導入支援 ー

ラインケア研修（新任管理職向け） 約30名

健康に配慮した

勤務制度や福利厚生

新型コロナウイルスワクチン職域接種 約4,300名※1

インフルエンザ予防接種 約1,800名

(※1) グループ会社や取引先を含む

主な施策（2021年度）


