
 

 

 

[実施主体] 

代表団体：株式会社ミナケア 

 

[プロジェクト概要] 

○目的 

・各種健康データから予防・健康づくり事業の「成果の出しやすさ」を個人ごとに算出することで、成果を出すための 

予防・健康づくり事業実施に繋げる。 

・予防・健康づくり事業の費用対効果を最大化させる。 

○事業内容 

・「成果の出しやすさ」を健康データから算出するためのデータベース構築 

・構築したデータベースから個人ごとの「成果の出しやすさ」指標の算出方法検討・作成 

・背景情報を考慮した「成果の出しやすさ」指標を構築し、成果をあげるための予防・健康づくり事業スキームを構築 

 

 

 

 

 

 
 

 

「成果の出しやすさ」指標の構築による個人の背景情報に応じた予防・健康づくり事業の実現 


