
 
 

 

[実施主体] 

代表団体：KDDI 株式会社 

参加団体：豊島区、株式会社 ARISE analytics、エーザイ株式会社 

協力団体：豊島区医師会、レイ・フロンティア株式会社、Ubie 株式会社、株式会社ギフティ 

[プロジェクト概要] 

○目的 

・自治体住民の健康増進、社会的孤立の抑制を図る。 

・アプリ利用による健康増進効果及び提供サービスの受容性の検証を行う。 

・健診結果や PHR データの収集・分析を行う。 

・自治体イベントの効果測定と改善を行う。 

○事業内容 

・豊島区と連携し、PHR（Personal Health Record）データから歩数に応じたインセンティブ付与や、 

健診結果に基づくリスクの提示が可能なアプリを住民に提供する。 

・利用者の健康不安解消のため、AI 受診相談等のヘルスケアサービスを提供する。 

・当該アプリを使いイベントの効果測定も行い、PDCA で住民のイベント参加を促進する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デジタル技術を活用した高齢者・現役世代向け健康増進事業 


