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高
齢
化
の
進
行
に
伴
い
、
仕
事
を
し

な
が
ら
家
族
な
ど
の
介
護
を
行
う
「
ワ

ー
キ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
」
「
ビ
ジ
ネ
ス
ケ

ア
ラ
ー
」
と
呼
ば
れ
る
人
が
年
々
増
加

し
て
い
る
。
経
済
産
業
省
の
調
査
に
よ

れ
ば
、
２
０
３
０
年
に
は
家
族
介
護
者

の
約
４
割
（
約
３
１
８
万
人
）
が
仕
事

を
し
な
が
ら
介
護
を
行
う
状
態
と
な
る

こ
と
が
試
算
さ
れ
て
い
る
。

　
政
府
も
育
児
介
護
休
業
法
の
改
正
や

企
業
に
お
け
る
仕
事
と
介
護
の
両
立
支

援
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
の
整
備
を

推
進
し
て
い
る
が
、
仕
事
と
介
護
の
両

立
困
難
に
よ
る
影
響
は
、
中
小
企
業
ほ

ど
深
刻
な
も
の
に
な
る
。
い
わ
ゆ
る
社

長
の
右
腕
の
よ
う
な
替
え
の
利
か
な
い

人
材
が
業
務
に
集
中
で
き
な
く
な
る
こ

と
な
ど
の
経
済
価
値
に
換
算
し
に
く
い

影
響
が
、
大
企
業
と
比
較
し
て
顕
著
だ

か
ら
だ
。
た
っ
た
一
人
の
キ
ー
パ
ー
ソ

ン
の
家
族
介
護
に
よ
る
生
産
性
低
下
や

離
職
で
、
中
小
企
業
の
事
業
の
屋
台
骨

が
崩
れ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
る
。

　
し
か
し
、
中
小
企
業
で
は
、
ノ
ウ
ハ

ウ
や
リ
ソ
ー
ス
不
足
に
よ
り
、
両
立
支

援
策
が
進
め
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
が
多

い
。
特
に
家
族
介
護
に
直
面
す
る
中
高

年
層
が
多
い
企
業
や
、
代
替
人
員
確
保

が
困
難
な
企
業
は
、
屋
台
骨
が
崩
れ
る

こ
と
を
経
営
上
の
リ
ス
ク
と
捉
え
、
仕

事
と
介
護
の
両
立
を
従
業
員
本
人
や
人

事
に
任
せ
る
の
で
は
な
く
、
経
営
者
が

率
先
し
て
支
援
体
制
の
構
築
に
取
り
組

む
べ
き
だ
。

　
ま
ず
介
護
に
つ
い
て
相
談
し
や
す
い

機
運
を
醸
成
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

家
族
介
護
は
従
業
員
が
開
示
し
た
が
ら

な
い
傾
向
に
あ
る
が
、
組
織
人
事
戦
略

に
仕
事
と
介
護
の
両
立
支
援
を
位
置
づ

け
る
、
経
営
計
画
の
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ

む
べ
き
だ
。

ン
に
入
れ
込
む
な
ど
、
経
営
者
が
自
ら

経
営
課
題
と
し
て
掲
げ
て
、
取
り
組
む

姿
勢
を
見
せ
て
、
相
談
し
や
す
い
組
織

文
化
を
醸
成
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

　
次
に
プ
ッ
シ
ュ
型
の
情
報
発
信
だ
。

介
護
保
険
制
度
の
仕
組
み
や
受
け
ら
れ

る
介
護
サ
ー
ビ
ス
と
い
っ
た
基
本
的
な

情
報
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
際
の

担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
や
介
護
士
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
な
ど

を
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
研
修
を
通
じ
て
提

供
す
る
と
良
い
。
具
体
的
な
支
援
は
自

社
で
対
応
す
る
こ
と
が
難
し
い
た
め
、

産
業
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
外
部
の
専

門
家
の
力
を
借
り
て
、
ノ
ウ
ハ
ウ
や
リ

ソ
ー
ス
不
足
を
補
う
の
も
一
案
だ
。

地
域
産
業
を
支
え
て
い
る
中
小
企
業

の
仕
事
と
介
護
の
両
立
支
援
は
、
も
は

や
個
人
の
課
題
で
は
な
く
、
企
業
、
そ

し
て
社
会
全
体
で
取
り
組


